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تاري درطول کاربرد آنها:مهمترین یافته ها و   رمیانگین بارکاري پرسـ اعت24درمطالعه ي حاضـ نوبت هاي کاري  ودر75±10سـ
بح ر57±11صـ ب82±14،عصـ به گردید.همچنین88±21،شـ امتیازتمامی عوامل خطرجراحی قلب مبتنی برنرم  میانگین   محاسـ
،عوامل  62/0±40/0،عوامل خطرمرتبط باقلب57/0±40/0  رعوامل خطرمرتبط بابیماونیز40/2±20/2به میزان  2یورواسکورافزار

ازبین عوامل خطرجراحی قلب باز، عوامل   بوده اســـت.یافته ها نشـــان داده اســـت که15/0±10/0خطرمرتبط باعمل جراحی
لــب ــاقـ ب ط  بـ رتـ رمـ طـ ر)CI   581/1  B=021/0˂p%95 =5-2( خـ طـ خـ وامــل  عـ ی  مــامـ تـ وع  مـ جـ                     CI%95 =2-1( ومـ

088/2 B=000/0˂p(  ــاغـل دربخش مراقبـت هـاي ویژه جراحی قلـب ــتـاران شـ بعنوان پیش بینی کننـده هـاي بـارکـاري پرسـ
ده اند. وب شـ وع که هزینه هاي رو به افزایش بخش مراقبتهاي ویژه یکی از چالش هاي مدیریتی  بازمحسـ با توجه به  این موضـ

خطرجراحی قلب برروي بارکاري پرسـتاران شـاغل دربخش  اسـاسـی در هر بیمارسـتانی محسـوب می شـود،باپیش بینی اثرعوامل 
مراقبت هاي ویژه جراحی قلب باز یا به عبارتی پیش بینی شـدت شـرایط بالینی بیماران کاندیدعمل جراحی قلب باز می توان  

تاري دربخش مربوطه پرداخت وموجبات کاهش هز نل پرسـ ازي تعدادپرسـ انی وبهینه سـ ت منابع انسـ ینه به برنامه ریزي درسـ
تاري موردنیازدرهرنوبت کاري   نل پرسـ تاري را فراهم نمود.بطوري که بابراورد تعدادپرسـ نل پرسـ ی ازتعدادناکافی پرسـ هاي ناشـ
امین کرد و ازطرفی  ارتـ ت بیمـ اري راجهـ ــتـ اي پرسـ ت مراقبتهـ داکثرکیفیـ داکثر ایمنی و حـ ه ،حـ ل هزینـ داقـ ا حـ می توان  بـ

 .نمودرضایتمندي بیماران و نیز پرستاران را تضمین 

 

 

 

 

 نرم افزار  ،  ژهیو ي بخش مراقبت ها ی ،مارستانیپرستاران ب،  حجم کار،  نهیقفسه س یجراح کلید واژه ها:

پرستاران بخش    يبارکار بر    2ورواسکورینرم افزار    يمبنا  قلب بر  یجراح  عوامل خطر  یکنندگ ینیب  شی پ  اثر  یبررس عنوان طرح:

   1398ل  سا  رشت در  حشمت شهر  یدرمان  یآموزش  مرکز  قلب باز  یجراح  ژهیو  يمراقبت ها 

 

 برنامه ریزان   سیاست گزاران،  ،پیام به مدیران :مخاطبان

 

  زهرا عطرکار   ملوك پورعلیزاده جوبجارکلی، دکتر  ، دکتر، فاطمه نصیري افراپلیمحمدرضا یگانه راسته کناري :همکاران و طرح  مجري
 یزي رمریم زر  روشن،

 

      

 


